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Yayin tarihi: Ekim 2007

YEMEK LISTESI Degisiklik no:00
Degisiklik Tarihi:
OCAK 2012
TARIH SABAH OGLE AKSAM
01/01/2012 |Cay, Kasar Peyniri |Sebzeli Kebap Antep Ezme
PAZAR Gl Regel Bulgur Pilavi Soslu Makarna
Tereyag Ayran Cacik
02/01/2012 |Cay Tavuk Sote Manti
PAZARTESI |Yumurta,Bal P.Pilavi Domates Corbasi
S. Zeytin Yogurt Mandalina
03/01/2012 |Cay, B. Peynir Etli Kuru Fasulye Kavurma Et/Pilav
SALI Pekmez Bulgur Pilavi Mercimek Corba
Margarin Salata Kola
04/01/2012 |CGay, Kasar peyniri |Et Déner Diiriim Patlican Musakka
CARSAMBA |Bal Mantar Gorbasi P.Pilavi
Tereyag Ayran Yogurt
05/01/2012 |Cay, Yumurta Sosyete Mantisi Firin Tavuk
PERSEMBE [Kayisi Regeli Z.Yagh Pirasa Sehriye Corbasi
S. Zeytin Portakal Sitlag
06/01/2012 |Cay, Krem Peynir Mantarli Et Sote Ciftlik Kofte
CUMA Giil Regeli, P.Pilavi Bulgur Pilavi
margarin Kadayif Elma
07/01/2012 |Cay, Kasar Peyniri |Etli Tiirli Firin Agzi
CUMARTESI |F. Ezmesi, Y. Zeytin |Patatesli Borek Salgali Makarna
Hosaf Yogurt
08/01/2012 |Gay, B. Peynir Hamburger Kofte Sehriyeli Giiveg
PAZAR Visne Regeli, P.Pilavi Yog.Karisik Kizartma
S. Zeytin Kemalpasa Mandalina
09/01/2012 |Cay, Krem Peyniri |Cokertme Kiymali Ispanak
PAZARTESI |Pekmez,Tereyag Ezogelin ¢orba Soslu Makarna
Portakal Yogurt
10/01/2012 |Gay, Yumurta izmir Kofte Patlican Kebap
SALI F. Ezmesi, Y. Zeytin |Firin Makarna P.Pilavi
Ayran Cacik
11/01/2012 |Gay, Beyaz Peynir |Tavuk Kanadi/Pilav Eksili Kofte
CARSAMBA |Cilek Recgeli Domates Gorba Tepsi Boregi
Kahv Margarin Siitlag Komposto
12/01/2012 |Gay, Yumurta Etli Nohut Etli Pide
PERSEMBE |Bal, S. Zeytin P.Pilavi(Cerkez) Mercimek Gorba
Cacik Salata
13/01/2012 |Cay, Beyaz Peynir |Etli Sarma/Yogurtiu Mantarh Tavuk Sote
CUMA Pekmez Sebze Gorbasi P.Pilavi
Tereyag Mandalina Cacik
14/01/2012 |Cay,Kas.Peyniri Rosto Kofte Etli Kuru Fasulye
CUMARTESI |F. Ezmesi,Y.Zeytin |Soslu Makarna Bulgur Pilavi
Salata Yogurt
15/01/2012 |Gay, Krem Peynir JArnavut Cigeri Etli Patates
PAZAR Gl Regeli Yayla Gorbasi P.Pilavi
Kahv Margarin Tahin Helva Salata
16/01/2012 |Cay,Yumurta Tavuk Corbasi Ciftlik Kebabi
PAZARTESI |Bal,S.Zeytin Peynirli Gézleme Soslu Makarna

Ayran

Peynir Tatlisi




17/01/2012 |Gay,B.Peynir, Etli Bezelye Kiymali Yumurta
SALI F.Ezmesi Y.Zeytin Bulgur Pilavi P.Pilavi
Salata Elma
18/01/2012 |Cay,Kasar Peyniri |Avsar Kebabi/P.Pilavi Etli Tarlu
CARSAMBA |Vigne Regeli Ezogelin Gorba Peynirli Bérek
Kahv.Margarin Baklava Hosaf
19/01/2012 |Gay,Krem Peyniri |Etli Kuru Fasulye Sulu Koéfte
PERSEMBE |Cilek Recgeli P.Pilavi Bulgur Pilavi
Tereyag Cacik Salata
20/01/2012 |Cay,Yumurta Yumurtali Ispanak Sebzeli Tavuk
CUMA Pekmez Soslu Makarna P.Pilavi
S.Zeytin Yogurt Portakal
21/01/2012 |Gay,B.Peynir Haglama Et Kons. Fasulye
CUMARTESI [F.Ezmesi,Y.Zeytin Bulgur Pilavi Firin Makarna
Salata Yogurt
22/01/2012 |Cay,Kasar peyniri Terbiyeli Kofte Etli Nohut
PAZAR Kayisi Regel Yogurtlu Makarna P.Pilavi
Kahv.Margarin Elma Ayran
23/01/2012 |Gay,KremPeyniri Kiymali Spagetti Ciftlik Kebabi
PAZARTESI |Bal,S.Zeytin Kangik Kizartma Yayla Corbasi
Yogurt irmik Helvasi
24/01/2012 |Cay,Yumurta Balik Kizartma Tavuk Haglama
SALI F. Ezmesi Y.Zeytin |Barbunya Pilaki Bulgur Pilavi
Tahin Helva Salata
25/01/2012 |Gay,Beyaz Peynir |Adana Kebap/Pilav Firin Karnabar
CARSAMBA |Giil Recgeli Mercimek Corba Soslu Makarna
Tereyag Ayran Yogurt
26/01/2012 |Cay,Kasar Peyniri Karniyarik Etli Tirlu
PERSEMBE |Pekmez,S.Zeytin Piring Pilavi Peynirli Sigara Boregi
Cacik Hosaf
27/01/2012 |Cay,Krem Peynir Eksili Kofte Manti
CUMA Visgne Recgeli Soslu Makarna Domates Corbasi
Kahv.Margarin Revani Meyve
28/01/2012 |Cay,Yumurta Etli Taze Fasulye Dalyan Kofte
CUMARTESI JF.Ezmesi,Y.Zeytin Piring Pilavi Ezogelin Gorba
Salata Puding
29/01/2012 |Cay,Beyaz Peynir Kiymali Yumurta Sebzeli Kebap
PAZAR Bal, Salgali Makarna P.Pilavi
Tereyag Mandalina Ayran
30/01/2012 |Cay,Kasar Peyniri |Etli Nohut izmir Koéfte
PAZARTESI |Cilek Regeli Bulgur Pilavi Peynirli Bérek
S.Zeytin Cacik Meyve Suyu
31/01/2012 |Cay,Krem Peynir Tavuk Sis/Pilav Antep Ezme
SALI Kayisi Regeli Begendi Corba Bulgur Pilavi
Margarin Tulumba Ayran
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